Programme de formation

DIPLOME D'ETAT - DEAP
d'aide-soignant.e
Parcours en alternance A

SEAS

Aide soighante.e

Votre mission : prendre soin,
soulager, accompagner



CONTEXTE:

L'Aide-Soignant-e exerce au sein d'une équipe pluridisciplinaire et participe d la
prise en charge globale des patients en assurant les soins d’hygiéne, de confort,
de sécurité et en accompagnant les personnes dans les gestes essentiels de la
vie.

ll/elle intervient auprés de personnes Ggées, malades, en situation de handicap
ou en perte d’autonomie,  'hépital, en EHPAD, & domicile, ou dans d'autres
structures médico-sociales.

Ce métier essentiel et porteur de sens requiert empathie, technicité, rigueur et
engagement.

OBJECTIFS DE LAFORMATION:

e Acquérirles gestes professionnels d'hygiéne, de soins, de manutention, de
prévention

» Analyser I'état de santé physique et psychologique des patients

e Prévenirlesrisques liés & la dépendance, aux soins ou & I'environnement

 Savoir travailler en équipe interprofessionnelle

o Communiquer efficacement avec les patients, leurs proches et les
professionnels de santé

 Participer ala qualité et la sécurité des soins et de l'organisation

PREREQUIS :
Etre dgé d’au moins 17 ans
Pas de diplome exigé

PUBLIC VISE :

Jeunes en poursuite ou réorientation d'études

Adultes en reconversion professionnelle

Demandeurs d’'emploi motivés par les métiers du soin et de I'enfance
Professionnels en évolution de carriére

MODALITES ET DELAIS D'ACCES :

Entrées réguliéres dans I'année selon calendrier

Formation accessible sur dossier et entretien

Groupe de 12 & 20 personnes pour un accompagnement individualisé
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PROGRAMME PEDAGOGIQUE DETAILLE (770 heures en centre de formation)

La formation Aide-Soignant-e se compose de 11 modules répartis dans 5 blocs de
compétences:

Bloc 1- Accompagnement et soins de la vie quotidienne (245h)
e Module 1: Accompagnhement d'une personne dans les activités de la vie
quotidienne et sociale
e Module 2: Repérage et prévention des situations a risque
e Module 3 : Evaluation de I'état clinique d’'une personne
e Module 4 : Mise en ceuvre des soins adaptés, évaluation et réajustement

Bloc 2 — Mobilité et confort (35h)
e Module 5 : Accompagnement de la mobilité de la personne aidée

Bloc 3 - Communication et relation (91h)
e Module 6 — Communication avec les enfants, familles, professionnels
¢ Module 7 — Accompagnement des apprenants, travail en équipe

Bloc 4 — Hygiéne et sécurité des environnements (70h)
e Module 8 — Entretien des locaux et prévention des risques
e Module 9 — Traitement des informations

Bloc 5 - Travail en équipe et gestion des soins (91h)
e Module 10 : Travail en équipe pluri-professionnelle
e Module 11: Contribution & la qualité, a la prévention des risques et d la
continuité des soins

+ 35h d’accompagnement pédagogique individualisé (API), 7h de suivi
individualisé, 35h de travaux personnels guidés (TPG).
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FORMATION CLINIQUE (770 heures [ 22 semaines)

4 périodes de stage en structure professionnelle :

 Période A (5 semaines) : Accompagnement quotidien (EHPAD, domicile, unité

de soins longue durée)
 Période B (5 semaines) : soins aigus (Hoépital, clinique, service
médecine/chirurgie)

» Période C (5 semaines) : accompagnement de personnes en situation de

handicap (Foyer, MAS, IME, SESSAD)
« Période D (7 semaines) : stage dintégration, projet professionnel (Tout
secteur selon projet personnel)

Les stages permettent de valider 'ensemble des blocs de compétences en
situation réelle.

METHODES PEDAGOGIQUES :
e API - Accompagnement individuel - Journée d’accueil et & mi parcours
e TPG - Travaux Personnels Guidés
e Travaux dirigés et travaux pratiques dans un “plateau technique”
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CERTIFICATION :
Dipléme d’Etat d’Aide-Soignant (DEAS) - Niveau 4 — RNCP n° 35830
Délivré par le Ministére de la Santé aprés validation des 5 blocs de compétences

EVALUATION DES COMPETENCES :
e Controéle continu en centre de formation : études de cas, oraux, mises en
situation simulées
o Evaluations en stage : grilles de compétences + livret de stage
o Jury de certification : validation des blocs de compétences (capitalisables a
vie)

TARIF ET FINANCEMENT :
Le colit pédagogique total de la formation est de : 8 856 euros TTC
Ce tarif comprend:
e Les 770 heures de formation théorique en centre
e Les 770 heures de stage encadré en milieu professionnel
e Les 770 heures en entreprise
¢ Les heures d'accompagnement pédagogique individualisé, de suivi et de
travaux personnels guidés soit 35h d’API + 35h de TPG + 7h de suivi individuel
¢ Les supports pédagogiques fournis
e Accompagnement aux évaluations et passage du diplédme

Financement via un OPCO (Opérateur de Compétences)

Si vous étes salarié d'une entreprise privée (notamment dans le secteur sanitaire,
social, médico-social ou petite enfance), la formation peut étre prise en charge
totalement ou partiellement par 'OPCO de votre employeur (Uniformation, OPCO
Santé, AKTO, etc.).

Comment cela fonctionne ?
e L'entreprise sollicite son OPCO de branche (ex. OPCO Santé, Uniformation,
AKTO..) pour financer la formation
e L'OPCO prend en charge les frais pédagogiques d hauteur de 8 856 €

Forma Lean vous accompagne dans le montage complet du dossier de
financement.
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SUITES DE PARCOURS CONSEILLEES :
o Concours d’entrée en IFSI (Institut de formation en soins infirmiers —
Infirmier DE)

SITUATION DE HANDICAP ET DIFFICULTES D’APPRENTISSAGE :

Le participant ayant un handicap qui pourrait I'empécher de démontrer
pleinement ses capacités doit contacter, au plus tard 15 jours avant le début
de la formation, le service dédié aux personnes handicapées. Pour discuter des
mesures d'adaptation nécessaires pour assurer la pleine participation a
I'accomplissement de la formation, veuillez contacter : handi@formalean.fr
ou 0184 606201.

CONTACTS
Pour toutes questions, notre équipe est joignable:

Karine MACAQUE

@ Téléphone: 07 49 97 68 09 Mail: k. Macaque@formalean.fr

Florian SIMON

@ Téléphone: 07 44 93 3245 Mail: f.simon@formalean.fr

Standard FORMA LEAN

@ Téléphone: 0184 60 62 01 Mail: contact@formalean.fr

770 heures en centre de formation
Autour des 5 blocs de compétences AP

770 heures de formation clinique

En 4 période de stage Parcours en alternance
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770h employeur
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RER:
Ligne C (Saint-Quentin en Yvelines - Montigny
le Bretonneux [ Saint-Martin d’Etampes)

SNCF:
Ligne U (La Défense [ La Verriére)
Ligne N (Paris - Montparnasse [ Rambouillet)

BUS (www.ratp.fr) :

de nombreuses lighes de bus en provenance
de Paris et de sa banlieue desservent le site:
(lignes 4, 5,10, 12, 44, 50, 51, 67, 77, 78, 91-10, 91-1],
100, 307, 401, 414, 415, 419, 444, 458, 461, 463, 464,
465, 466, 467, 475, 501, 502, 503 N145)

¢

Les locaux se situent:

1 place Charles de Gaulle - 78180 Montigny-le-
Bretonneux batiment ¢, au 2¢ étage du Central
Gare.

Pour vous y rendre, vous pouvez passer :
Depuis la gare de Saint Quentin/Montigny-le-
Bretonneux via I'entrée pour les vélos et taxis
de la gare
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NOS CERTIFICATIONS ET NOS PARTENAIRES

Qualiopi »
processus certifié
A IE M REPUBLIQUE FRANGAISE
La certification qualité a été délivrée
au titre des catégories d’acti i :

ACTIONS DE FORMATION
Formalean — ©  sowess S
ACTIONS DE FORMATION PAR APPRENTISSAGE
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