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  Boostez votre français
 pour travailler en France

Français langues étrangères

FLE

Programme de formation

CERTIFICATION
NIVEAU A1 AU NIVEAU B2



CONTEXTE :
Vous êtes en recherche d’emploi, en insertion ou en projet professionnel en France ?
Cette formation en Français Langue Étrangère (FLE) à visée professionnelle vous
aide à développer les compétences linguistiques indispensables pour travailler,
communiquer et évoluer dans un environnement professionnel francophone.
Les cours sont centrés sur des situations concrètes de travail, pour progresser
rapidement et en lien avec votre projet professionnel.

OBJECTIFS DE LA FORMATION :
Identifier et utiliser le vocabulaire professionnel de base
S’exprimer à l’oral et à l’écrit dans un cadre professionnel (entretien, consigne,
échange avec un collègue ou un supérieur…)
Lire, remplir et comprendre des documents professionnels courants (fiches de
poste, plannings, consignes, etc.)
Se préparer à entrer en formation qualifiante ou à intégrer un emploi

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS :
Formation de 192 heures en présentiel
Plusieurs sessions programmées dans l’année
Groupes de 8 à 12 personnes maximum pour un suivi personnalisé

PRÉREQUIS :
Savoir lire et écrire dans sa langue d’origine
Avoir un projet professionnel clair ou en construction
Avoir un niveau de français débutant à intermédiaire (positionnement réalisé avant
l’entrée en formation)

PUBLIC VISÉ :
Personnes étrangères ou primo-arrivantes souhaitant travailler en France.
Demandeurs d’emploi, personnes en insertion professionnelle, apprenants en
parcours de formation qualifiante

DÉBOUCHÉS :
Intégration facilitée dans une formation qualifiante (ADVF, APH, CAP AEPE...)
Accès à l’emploi ou à un stage en structure
Autonomie renforcée dans les échanges professionnels quotidiens

DURÉE DE FORMATION :
150 heures

Forma Lean, 1 place Charles de Gaulle - 78180 Montigny-le-Bretonneux - contact@formalean.fr
SIRET: 852 362 631 00024 RCS de Versailles | Déclaration d’activité enregistrée sous le N° 11 788 424 478
auprès du préfet de l’Ile-de-France | UAI 0783794A - Académie de Versailles p1



Forma Lean, 1 place Charles de Gaulle - 78180 Montigny-le-Bretonneux - contact@formalean.fr
SIRET: 852 362 631 00024 RCS de Versailles | Déclaration d’activité enregistrée sous le N° 11 788 424 478
auprès du préfet de l’Ile-de-France | UAI 0783794A - Académie de Versailles p2

Les niveaux A1 et A2 correspondent à un niveau
introductif d’utilisateur élémentaire. Ces deux niveaux
vous permettent :

De vous présenter
De savoir poser une question à une personne qui la
concerne et de pouvoir y répondre
De comprendre des phrases ou des expressions
simples qui représentent un besoin concret
De savoir vous présenter et de présenter quelqu’un
De communiquer de manière simple avec un
interlocuteur qui parle lentement, distinctement, et
qui se montre coopératif
De savoir décrire avec des moyens simples son
environnement actuel ou sa formation

Le niveau B1 vers B2 en français correspond à un
utilisateur indépendant. À ce niveau, vous êtes capable
de :

Comprendre le contenu essentiel de sujets concrets
ou abstraits dans des textes complexes.
Développer votre opinion et expliquer les avantages
et inconvénients d'une théorie.
Communiquer avec un bon degré de spontanéité et
d'aisance, sans tension lors d'une conversation avec
un locuteur natif.

FLE DU NIVEAU A1 ET A2

AU NIVEAU B1 ET B2

1.

2.

Les compétences que vous allez développer en formation :

Nombre d'heures de cours :
150 heures

Certification

Formation

entièrement

financée pour les

demandeurs

d’emploi



MÉTHODES PÉDAGOGIQUES :
Accompagnement individuel et collectif par nos formateurs
TD et TP

CERTIFICATION :
A1 : niveau d'utilisateur élémentaire (niveau introductif ou de découverte)
A2 : niveau d'utilisateur élémentaire (niveau intermédiaire ou usuel).
B1 : niveau d'utilisateur indépendant (niveau seuil)
B2 : niveau d'utilisateur indépendant (niveau avancé ou indépendant)

MODALITÉS DE L’EXAMEN :
Test en ligne - Certification LILATTE

TARIF ET FINANCEMENT :

Dans le cadre d’un financement par France Travail, nous appliquons un tarif
préférentiel pour les demandeurs d’emploi, à hauteur de 1800 €, soit un taux horaire de
12 €. Une allocation vous sera versée pendant toute la durée de la formation.

Dans le cas d’un financement personnel, une réduction peut également être
envisagée, selon la situation du candidat. 

Le tarif comprend l’ensemble de l’accompagnement tout au long de votre parcours,
ainsi que les frais d’examen.

SITUATION DE HANDICAP ET DIFFICULTÉS D’APPRENTISSAGE :
Le participant ayant un handicap qui pourrait l’empêcher de démontrer pleinement
ses capacités doit contacter, au plus tard 15 jours avant le début de la formation, le
service dédié aux personnes handicapées. Pour discuter des mesures d'adaptation
nécessaires pour assurer la pleine participation à l’accomplissement de la formation,
veuillez contacter : handi@formalean.fr ou 01 84 60 62 01.
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https://www.digischool.fr/fle/a1-niveau-debutant/revisions
mailto:handi@formalean.fr


ACCÈS EN TRANSPORTS EN COMMUN
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RER :  
Ligne C (Saint-Quentin en Yvelines - Montigny
le Bretonneux / Saint-Martin d’Étampes)

SNCF : 
Ligne U (La Défense / La Verrière)
Ligne N (Paris - Montparnasse / Rambouillet)

BUS (www.ratp.fr) : 
de nombreuses lignes de bus en provenance
de Paris et de sa banlieue desservent le site:
(lignes 4, 5, 10, 12, 44, 50, 51, 67, 77, 78, 91-10, 91-11,
100, 307, 401, 414, 415, 419, 444, 458, 461, 463, 464,
465, 466, 467, 475, 501, 502, 503 N145)

Les locaux se situent :
1 place Charles de Gaulle - 78180 Montigny-le-
Bretonneux bâtiment c, au 2ᵉ étage du Central
Gare.

Pour vous y rendre, vous pouvez passer :
Depuis la gare de Saint Quentin/Montigny-le-
Bretonneux via l’entrée pour les vélos et taxis
de la gare

Forma Lean
CENTRE DE FORMATION D’ADULTES

http://www.ratp.fr/
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Sur les réseaux                        -  www.formalean.fr

NOS CERTIFICATIONS ET NOS PARTENAIRES

Par téléphonne au  01 84 60 62 01

Retrouvez nous :


